
California Hauv Paus Pab Nyiaj Menyuam 
Txheej Xwm Pab Leej Txiv (POP)

Koj puas paub?

Tub Rog Cov Tseem 
Yuav Yog Leej Txiv

êHauv California, cov niam txiv uas tsis tau sib  
yuav yuav tsum ua pov thawj txog tus menyuam leej txiv ua ntej uas 
muaj cai tso tau leej txiv npe rau hauv tus menyuam daim ntawv yug.
Kev ua pov thawj txog leej txiv muaj kam ua tau hauv xam, lossis yog mus xee Daim 
Ntawv Lees Tias yog Leej Txiv (daim CS909) uas muaj ib tug lav tham los yog kws 
ntaus thwj nyob rau ntawv pom thaum tus menyuam yug los.

êThaum ua pov thawj txog leej txiv lawm, tus menyuam yuav muaj 
cai thiab tau tej kev pab raws li nws yog ib tug menyuam ntawm 
nws niam txiv.
Cov kev cai no muaj xws li kev pov hwm kho mob thiab txoj sia; nyiaj Xaus Saus thiab 
nyiaj qub tub rog (yog tias muaj); ntaub ntawv raug cai qhia tias nws niam thiab txiv 
yog leej twg; kev mus muab tau tsev neeg cov ntaub ntawv kho mob; kev tau khoom; 
thiab txoj kev txhawb zog vim paub tias nws niam thiab txiv yog leej twg.

êTsuas yog cov txiv neej uas ua tub rog xwb thiaj li xee tau Daim 
Ntawv Lees Tias yog Leej Txiv UA NTEJ uas tus menyuam yug.
•	 Ib leej txiv ua tub rog uas raug txib mus lwm qhov ua rau nws tuaj tsis tau rau 

ntawm qhov chaw yug nws tus menyuam muaj cai xee Daim Ntawv Lees Tias yog 
Leej Txiv ua ntej nws tau mus ua tsov rog.

•	 Thaum nws xee npe yuav tsum muaj ib tug lav tham lossis tus kws ntaus thwj uas 
muaj cai ua lav tham.

•	 Yuav tsum luam nws daim ntawv txib mus ua tub rog nrog Daim Ntawv Lees Tias 
yog Leej Txiv.

•	 Ob daim ntawv no yuav tsum muab rau tus leej niam tuav kom txog txij uas yug 
tus menyuam.

•	 Thaum uas yug tus menyuam lawm, yuav sau hais txog leej niam thiab tus menyuam 
rau ntawm Daim Ntawv Lees Tias yog Leej Txiv thiab yuav tso neeg lav tham los pom 
leej niam tus ntawv tes xee npe.

Yog xav paub ntxiv:

Hu tus xov tooj hu dawb 1-866-249-0773
E-mail  askpop@dcss.ca.gov 
Nias rau kab ntawv txuas rau POP ntawm www.childsup.ca.gov
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Nws yooj yim ua pov thawj txog leej txiv yam tsis tas mus ntsib xam—thiab nws ua 
dawb xwb.


